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Généralement; les symptimes dahutenl
abruptement entre 2 et 5 jours [mﬂvimum
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manifestations de fiévre importante,’
frissons, douleurs musculaires diffuses,
fatigne. La maladie peut émlg et, se
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Ia hau:lert:, !‘mnm‘s ', :rfs, qui
affecte surtout les 1ie¥

une centaine d'auires: e*.peces* __e mamml-
feres dont le castor, le rat musqué, certains
poissons et certains oiseaux sauvag%ﬂg
domestiques. Le plus souvent, les liévres
sont contaminés par des Hgues ef déce-
dent rapidement. Occasionnéllement, ﬂgﬂ-’
gens en sont atteints, la plupart du temg_s_
aprés avoir manipulé un lievre infecté.==

GOMMEHT LA RECUNNAlTRE
GHEZ L'ANIMAL ?

Souvent, les animaux atteints de tularémie
ont un comportement anormal. Les lievres
peavent devenir apathiques, se rouler en
boule avec le poil hérissé et se laisser
facilement approcher étant donné leur état
de faiblesse avant de mourir. Leurs
ganglions dans l'aine, sur le ventre, au
niveau du cou et des aisselles sont enflés
(hosses), Lors de l'éviseération, on note
souvent que les organes somt plus
volumineux et peunvent

présenter une multitude

de petits points de

dimensions variables. 8¢

Ea mnldle_se transmet par contact direct

“(toucher) “avec I'animal infecté, particu-

licrement si la personne a de petites plaies
sur-les mains. La confamination: est-égale-
ment possible lorsqu'une personne inhale,
ingére ou recoit dans les yeux des pous-
sitres ou des goutfelettes contaminées.
Plus rarement, la transmission peut
survenir i la suite de la consommation =
de viande de gibier contaminée, in-
suffisamment cuite ou d'eau conta-
minée ou encore, par une pigire de
tique.

= COMMENT L'EVITER 2 2
ﬁi!ﬁeurs, trappeurs

® H%ntrez pab en c{ﬂgtil avec un animal qui

® M‘t_ﬁgz un- tahllcﬁt'_
des lunéttes pour l_ﬁ
Iﬂn des étapes de prepara‘tmn de I'animal.

® Humutw la fourrure awinl I'éviscération
pour diminuer la suspension de poussiére
et de poils fins dans I'air:

® Lavez-vous immédiatement les mains et les

bras en les savonnant bien.
e
@ Enl"n, lavez mmuheuicment le matériel

ayant servi aux mnmpu]dtmnh et désin-

feciez-le avec une solutjon d'eau de Javel

(un volume d'eau de Javel pour neuf vo-

lumes d'eau); rincez-le et asséchez-le avant
de le remiser.

Randonneurs, travailleurs en foreét,
campeurs, résidents de chalets

voyez un petit animal sauvage
i viwml principalement un Iii‘vrc,

alement conseillé de se protéger
5 insectes piqueurs par I‘ulilisa-

1 ri’ccnh‘;‘tmn 1 30% pour les adultes, 3 «ﬁ%

110!11' dés enfants de p]us de 3 ans, produit
décmmllli: chez les moins de 3 ans) et de
porter des manches longues et des pan-
talm_:;s_l_o_rs de randonnées en forét.

@ Faites hien cuire la viande de gibier (sans
couleur rosée), puisqu'une telle cuisson
détruit la bactérie responsable de cette
maladie.

® En forét, n'utilisez que de l'eau embou-
teillée ou houillie pendant cing minutes,
pour les besoins domestiques.

® Evitez de nourrir les animaux domestiques
avec les carcasses suspectes.
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